
 

 

ACTIVIDADES VALORES ESO  

 

1º ESO.  

 Planificación diaria del trabajo.  Elaborar un plan de trabajo diario en el que se 

incluya la organización tanto familiar como de estudio personal.  Puedes coger un folio 

y dividirlo por días de la semana y horas. 

 Piensa y describe situaciones que te hayan salido bien. 

 Actividades realizadas: 

 

Tema: La responsabilidad 

1.¿Qué es la responsabilidad? 

2.¿Qué otros valores interactúan con respecto a la responsabilidad? 

3.¿Qué contravalores practicamos? 

4.Se realiza la siguiente actividad para reafirmar el valor en estudio 

Objetivo de la actividad: 

Interiorizar y recordar todas nuestras responsabilidades. 

Leer el cuento de LA TORTUGA. 

Ejercicio. ¿ Por qué debemos ser Responsables? 

 

 


